Consejos para padres sobre la lectura veraniega

Las investigaciones han demostrado que los estudiantes que no tienen acceso a material de lectura de calidad
durante el verano tienen mas probabilidades de perder valiosas capacidades de lectura y escritura durante el
tiempo que estan lejos de las aulas. Es por eso que la Superintendente del Estado June Atkinson lanzé la campana
Give Five — Read Five para alentar a padres, lideres empresarios y miembros de la comunidad a donar como
minimo cinco libros a su escuela elemental local. Para obtener méas informacion sobre la campaiia, visite
www.ncpublicschools.org/givesreads.

Otro motivo por el cual los nifios no leen lo suficiente durante el verano es porque no pueden encontrar libros a
su nivel de lectura que realmente les interesen. Los jovenes deben desear leer un libro y deben poder leerlo. A lo
largo de mas de una década de investigaciones, el profesor de la Universidad de Harvard Dr. James Kim encontré
que las capacidades de lectura de los nifios en realidad pueden crecer durante el verano, si leen como minimo
cinco libros de alto interés dentro de su rango Lexile®. Para conocer mas sobre las medidas Lexile y cémo puede
utilizarlas para ayudar a los alumnos a encontrar libros coincidentes con sus intereses y capacidades lectoras,
visite www.ncpublicschools.org/accountability/lexiles.

Durante el verano, los padres también juegan un papel vital en la lucha contra la pérdida veraniega. A continuacion,
algunos consejos adicionales que los padres pueden utilizar para alentar a los alumnos a seguir dando vuelta las
paginas durante todo el verano:

e Pongase en contacto con el director de su escuela para aprender como acceder a una cuenta gratis de tres
meses de myON Reader para su hijo. Esta cuenta ofrece acceso ilimitado a miles de libros digitales, ademas
de caracteristicas especiales para monitorear el progreso de la lectura. Visite http://thefutureinreading.
myon.com/NCGiveFive-ReadFive para conocer mas.

e Lea envoz alta junto a su hijo todos los dias, y deje que el nifio le lea a usted.
e Aliente a su hijo a intercambiar libros con sus amigos, y después comenten lo que ha leido.

e iDé un buen ejemplo! Tenga mucho material de lectura en la casa y limite las distracciones, como la
television y los videojuegos.

e Lleve a su hijo a la biblioteca regularmente. La mayoria de las bibliotecas tienen actividades especiales de
lectura en el verano.

e Use “Encuentre un libro” en www.Lexile.com/fab/NC/ para ayudar a sus hijos a generar su propia lista
personalizada de lectura.

e Suscribase a revistas que sean de interés para su hijo, como Sports Illustrated for Kids, Highlights for
Children y National Geographic.

® Haga que la lectura sea parte de la vida. Si un texto es relevante para la vida de un nifo, querra leerlo.

e Comente con su hijo lo que ha leido. Los capacidades analiticas que se utilizan en la discusién son lo que su
hijo necesita para las pruebas de lectura, por no mencionar en la vida.

gg PUBLIC SCHOOLS OF NORTH CAROLINA State Board of Education | Department of Public Instruction li’y


http://thefutureinreading.myon.com/NCGiveFive-ReadFive
http://thefutureinreading.myon.com/NCGiveFive-ReadFive

