Requisitos para obtener un diploma

de estudios secundarios
(High School) en Carolina del Norte

Inglés - 4 créditos

Matematicas - 4 créditos
(Incluye Algebra I, Geometria, Algebra Il o Matematicas Integrales I, Il y Il)

Ciencias - 3 créditos
(Ciencias fisicas, Biologia y Ciencias ambientales)

Estudios Sociales — 3 o 4* créditos
Educacion civica y Economia, Historia mundial
e Historia de los Estados Unidos*)

Educacion de la salud y Educacion fisica — 1 crédito
Idiomas del mundo - 2 créditos**

Créditos electivos — 2 créditos
(Cualquier combinacion de educacion de carrera y educacion
técnica, Educacion sobre el arte o Idiomas del mundo)

Concentracion de asignaturas electivas — 4 créditos
(Se recomienda llevar asignaturas de Educacion de carrera y educacion
técnica, JROTC (Para futuros oficiales de reserva de las fuerzas armadas),
Educacion sobre el arte o cualquier otra drea temadtica.)

TOTAL: 21 o0 22* CREDITOS

(ademas de los requisitos locales)

~ Para los alumnos de 90 grado que ingresan en el arno escolar
2012-13 o después: También se requieren Historia de los Estados
Unidos Il o Historia de los Estados Unidos de Nivel Avanzado (AP)
para un total de 22 créditos.

** Requisito para la admision a una universidad del Sistema de

Universidades del Estado de Carolina del Norte.
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Enlaces de Internet sobre planificacion
de estudios universitarios y carreras

www.act.org
www.betterhighschools.org
www.careersinthemilitary.com
www.careeronestop.org
www.cfnc.org
www.college.gov

www.collegeboard.org

www.collegecapital.com

Informacion para los
padres sobre estudios
universitarios y
planificacion de la carrera

www.collegenet.com
www.embark.com
www.nces.ed.gov/collegenavigator
www.ncpublicschools.org
www.ncicu.org
www.supercollege.com
www.cfnc.org
www.collegesavings.org
www.fafsa.ed.gov
www.fastweb.com
www.finaid.org

www.salliemae.com
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Como ayudar a sus hijos a planificar
sus estudios universitarios y su carrera

Nunca es demasiado temprano para empezar a
planificar los estudios universitarios y la carrera de
sus hijos. La escuela intermedia (middle school) es
un tiempo importante para que los padres ayuden
a sus hijos a planificar sus objetivos con respecto
a sus estudios universitarios y su carrera. Ayude a
sus hijos a lograr sus aspiraciones con respecto a
su educacion universitaria y su carrera:

* converse con su hijo acerca de sus intereses y
habilidades;

» explore profesiones y especializaciones
universitarias que puedan relacionarse con los
intereses de su hijo;

e anime a su hijo a asistir a las presentaciones
sobre carreras que se hagan en la escuela;

 inscriba a su hijo en asignaturas exigentes
y/o avanzadas en la escuela intermedia, tales
como Algebra [;

* anime a su hijo a desarrollar habilidades
de estudio soélidas y a mantener buenas
calificaciones;

» informese acerca de las diversas carreras y
el proceso de admision a las instituciones de
estudios superiores; y

» converse con los consejeros y los profesores
de su hijo acerca de sus objetivos con respecto
a sus estudios universitarios y su carrera.

La escuela intermedia es un buen momento para que su
hijo empiece a hacer planes con respecto a sus estudios
universitarios y su carrera.
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La preparacion para los estudios universitarios y la
eleccion de una carrera empiezan con la planificacion.

Establezca los planes para sus
estudios universitarios y su
carrera en la escuela secundaria

Estudios recientes han demostrado que los
estudiantes que llevan asignaturas exigentes en la
escuela intermedia con frecuencia tienen un mejor
desempeno en la escuela secundaria (High School).
A fin de prepararse para los estudios universitarios
y la carrera, es importante que los estudiantes
continuen con dicho impulso hasta el ultimo ano
de la escuela secundaria (senior). Desde el noveno
grado hasta el 120 grado, los estudiantes deben:

« reforzar sus habilidades en lectura,
matematicas y escritura llevando asignaturas
exigentes en la escuela secundaria;

* reunirse con su consejero de la escuela
secundaria para asegurarse de llevar las
asignaturas adecuadas a sus intereses de
carrera y de estudios universitarios;

» desarrollar habitos de estudio efectivos y
habilidad en el manejo del tiempo;

» participar en deportes escolares, clubes o
actividades comunitarias;

» explorar las carreras de su interés y las
posibles especializaciones universitarias
mediante programas de orientacion
individual, de observacién a profesionales o
visitas al campus de las universidades;

 si son elegibles, participar en programas pre-
universitarios patrocinados por su universidad
local o por organizaciones comunitarias;

» continuar recolectando informacién sobre
carreras e instituciones de estudios superiores;

* asegurarse de presentar los documentos
para solicitar la admision dentro del plazo
establecido; y

» obtener informacion sobre los costos de los
programas de preparacion para las carreras y
otras oportunidades de ayuda financiera.

Haga la transicion a
la universidad y la carrera

Existen muchas opciones para los estudiantes
después de la escuela secundaria: institutos de
estudios superiores de dos afnos, programas

de certificacion, programas universitarios de
cuatro anos, las fuerzas armadas y programas
de capacitacién técnica y vocacional. Los padres
pueden ayudar a sus hijos explorando cada una
de estas opciones y buscando recursos de ayuda
financiera y becas de estudios.
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